
 

บรรณานุกรม 
 

๑. ภาษาไทย: 
 

 ก. ข�อมูลปฐมภูมิ 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.   พระไตรป�ฎกภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาเตป�ฏกํ  ๒๕๐๐ .  
กรุงเทพมหานคร :  มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.   

_________. พระไตรป�ฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  กรุงเทพมหานคร :              
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

_________. อรรถกถาภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาอฏ,-กถา.  กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพ!มหาจุฬา-                 
               ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒.  

_________. ฎีกาภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาฎีถา.  กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพ!มหาจุฬาลงกรณ- 
               ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙.  

มหามกุฎราชวิทยาลัย. พระไตรป�ฎกพร�อมอรรถกถา  แปล ชุด  ๙๑  เล1ม.  กรุงเทพมหานคร :  
               มหามกุฎราชวิทยาลัย,  ๒๕๔๓.   

 
ข. ข�อมูลทุติยภูมิ 
 

(๑) หนังสือ: 

กนกวรรณ ติลกสกุลชัย. สรีรวิทยา ๓. รวบรวมโดย สุพรพิมพ! เจียสกุล และคณะ. กรุงเทพมหานคร: 
เรือนแก.วการพิมพ!, ๒๕๔๔. 

กิติกร มีทรัพย!. ซิกมันด8 ฟรอยด8 : ประวัติชีวิตการงานและฟรอยด8บําบัด. กรุงเทพมหานคร :
 สํานักพิมพ!มติชน, ๒๕๔๙. 

คณาจารย!เครือข1ายการศึกษาพยาบาลและสารธารณสุขภาคใต. (SC-Net). กายวิภาคศาสตร8. พิมพ!
ครั้งท่ี ๔. นนทบุรี : โครงการสวัสดิการวิชาการ สถาบันพระบรมราชชนก, ๒๕๕๑. 

จําลอง  ดิษยวณิช, นายแพทย!. จิตวิทยาของความดับทุกข8.  กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ!ต.นบุญ, 
๒๕๕๔. 

_________. การวินิจฉัยและการใช�ยาทางจิตเวช. เชียงใหม1: เจริญการพิมพ!, ๒๕๓๑. 

ซิลเวอร!!แมน, โรเบิร!!ต อี. จิตวิทยาท่ัวไป (General Psychology). แปลโดย สุปาณี สนธิรัตน และ
คณะ. พิมพ!ครั้งท่ี ๙. กรุงเทพมหานคร: จามจุรีโปรดักท!, ๒๕๔๗. 

นงคราญ ผาสุก. หลักการพยาบาลจิตเวช. กรุงเทพมหานคร: สุพรการพิมพ!, ๒๕๓๕. 



 
 

 

๑๙๕

นิลชัยโกวิทย! ธนา,นพ. สัมภาษณ!. อรศรี งามวิทยาพงศ!. บรรณาธิการ. คุยกันเรื่องความคิด กับ ศ.
นพ.ประเวศ วะสี. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ!มูลนิธิโกมลคีมทอง, ๒๕๓๕. 

บุญเย็น วอทอง. โลกทรรศน8 ปรากฏการณ8 และแนวความคิดของสัตว8มนุษย8. กรุงเทพมหานคร: 
เจริญวิทย!การพิมพ!, ๒๕๑๘. 

โบโน, เอ็ดเวิร!ด เดอ. แปลโดย ทวี ลักษมีวัฒนา. สอนศิษย8  ให�คิดเก1ง . กรุงเทพมหานคร: 
 บริษัทเอ็กซเปอร!เน็ท จํากัด, ๒๕๕๐. 

ปราโมทย! เชาวศิลปL. คู1มือทฤษฎีจิตวิเคราะห8. กรุงเทพมหานคร : หจก. สหประชาพานิชย!, ๒๕๒๖. 

พระเทพเวที (ประยุทธ! ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสตร8 ฉบับประมวลธรรม.พิมพ!ครั้งท่ี ๗. 
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ!มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕ 

พระธรรมกิตติวงศ! (ทองดี สุรเตโช). ศัพท8วิเคราะห8. กรุงเทพมหานคร: เลี่ยงเชียง, ๒๕๕๐. 

พระธรรมปOฎก (ป.อ.ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสน8  ฉบับประมวลศัพท8. พิมพ!ครั้งท่ี ๑๑.
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ!มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 

พระพรหมคุณาภรณ! (ประยุทธ!  ปยุตฺโต), วิธีคิดตามหลักพุทธธรรม, พิมพ!ครั้งท่ี ๑๑ กรุงเทพมหานคร : 
สํานักพิมพ!ศยาม, ๒๕๕๓. 

_________.  พุทธธรรม. (ฉบับปรับปรุงและขยายความ). พิมพ!ครั้งท่ี ๑๑.  กรุงเทพมหานคร:             
โรงพิมพ!สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๔๙. 

พระพุทธโฆสเถระ. คัมภีร8วิสุทธิมรรค. แปลโดย สมเด็จพระพุฒาจารย! (อาจ อาสภมหาเถร). พิมพ!
ครั้งท่ี ๖. กรุงเทพมหานคร : บริษัทธนาเพรส จํากัด, ๒๕๔๘. 

พระมหากัจจายนเถระ. เนตติปกรณ8. แปลโดย พระคันธสาราภิวงศ!. พิมพ!ครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร 
:  ห.างหุ.นส1วนจํากัด ไทยรายวันการพิมพ!, ๒๕๕๐. 

พระมหาสมปอง มุทิโต. คัมภีร8อภิธานวรรณนา. กรุงเทพมหานคร: ประยูรวงศ! พริ้นท!ติ้ง, ๒๕๔๗. 

พระเมธีธรรมาภรณ! (ประยูร ธมฺมจิตฺโต). ไตรลักษณ8ในชีวิตประจําวัน. กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิ 
พุทธธรรม, ๒๕๓๙ 

พระอุปติสสเถระ. วิมุตติมรรค. แปลโดย พระเทพโสภณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) และคณะ. พิมพ!ครั้งท่ี 
 ๖. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ!มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘. 

ไพบูลย! เทวรักษ!. จิตวิทยาการเรียนรู� (Psychology of Learning).  กรุงเทพมหานคร : เอส ดี เพรส 
การพิมพ!, ๒๕๔๐. 

มหามกุฏราชวิทยาลัย. วิสุทธิมคฺคสฺส นาม ปกรณวิเสสสฺว (ตติโย ภาโค). กรุงเทพมหานคร:        
โรงพิมพ!มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐.   

_________. วิสุทธิมรรคแปล ภาค ๓ ตอน ๑. แปลโดย มหามกุฏราชวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร:            
โรงพิมพ!มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐. 



 
 

 

๑๙๖

มูลนิธิภูมิพโลภิกขุ. สัททนีติปกรณ8  ธาตุมาลา. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ!มูลนิธิภูมิพโลภิกขุ, 
๒๕๒๓. 

โยธิน ศันสนยุทธ และคณะ. จิตวิทยา. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ!ศูนย!ส1งเสริมวิชาการ, ๒๕๓๓. 

ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๕๔. กรุงเทพมหานคร : 
ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๕๖. 

ราตรี สุดทรวง และ วีระชัย สิงหนิยม. ประสาทสรีรวิทยา. ฉบับปรับปรุงเพ่ิมเติม พิมพ!ครั้งท่ี ๔. 
กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ!แห1งจุฬาลงกรณ!มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๕. 

รําแพน พรเทพเกษมสันต! . กายวิภาคศาสตร8และสรีรวิทยาของมนุษย8 . พิมพ!ครั้ง ท่ี ๓. 
กรุงเทพมหานคร: ศิลปาบรรณาคาร, ๒๕๓๘. 

วศิน  อินทสระ. ความคิดทางพระพุทธศาสนาและทรรศนะชีวิต. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ!
บรรณาคาร, ๒๕๓๖. 

วิทยา นาควัชระ, นายแพทย!. วิธีคิด ให�ชีวิตเปVนสุข. กรุงเทพมหานคร : อมรินทร!พริ้นต้ิงแอนพับลิช
ชิ่ง จํากัด (มหาชน), ๒๕๔๘ 

วิวัฒน! ยถาภูธานนท! และคณะ. คู1มือจิตเวชศาสตร8สาหรับแพทย8ท่ัวไป. ขอนแก1น: ศิริภัณฑ! ออฟ
เซ็ท, ๒๕๓๖. 

สมเด็จพระญาณสังวร  (เจริญ สุวฑฺฒโน). การบริหารจิต สําหรับผู�ใหญ1. กรุงเทพมหานคร: 
สํานักพิมพ!พระพุทธศาสนาประกาศ, ๒๕๔๙. 

สุจินต! บริหารวนเขตต!. ปรมัตถธรรมสังเขป จิตตสังเขป และภาคผนวก. กรุงเทพมหานคร : ห.าง
หุ.นส1วนจํากัด โรงพิมพ!ชวนพิมพ!, ๒๕๓๖. 

ฮาริสัน, อัลเลน เอฟ. และ บรามสัน, โรเบิร!ต เอม. คิดห�าแบบ: ยุทธวิธีในการจับประเด็นคําถามการ 
ตัดสินใจ และการแก�ปZญหา. แปลโดย สมศรี ส1งสัมพันธ!. กรุงเทพมหานคร : บริษัท 

              ประชาชน จํากัด (แผนกพิมพ!), ๒๕๒๖. 

 
(๒) บทความ: 

สมภาร พรมทา, ศ.ดร. “ทุกข!ในพุทธปรัชญา มุมมองจากลัทธิดาร!วิน”. วารสารพุทธศาสน8ศึกษา. ปY
ท่ี ๗ ฉบับท่ี ๑ (มกราคม-เมษายน ๒๕๓๓): ๑-๘๐. 

แพทย!พงษ! วรพงศ!พิเชษฐ,นพ. “Mind and Body Medicine ตอนท่ี ๒ สมาธิบําบัด”. วารสาร
สํานักการแพทย8ทางเลือก. ปYท่ี ๔ ฉบับท่ี ๑ (มกราคม - เมษายน ๒๕๕๔): ๑๒. 

มาโนช หล1อตระกูล, ปราโมทย! สุคนิชย! และจักรกฤษณ! สุขยิ่ง. "การพัฒนาแบบวัด Hamilton 
Rating Scale for Depression ฉบับภาษาไทย". วารสารสมาคมจิตแพทย8 แห1งประเทศ
ไทย, ๔๑ (๔, ๒๕๓๙), ๒๓๕-๒๔๖. 

 



 
 

 

๑๙๗

(๓) วิทยานิพนธ8: 

กุลวดี โสวัฒนสกุล. “ผลของโปรแกรมการปรึกษาเชิงจิตวิทยาแบบกลุ1มตามแนวพิจารณาเหตุผล 
 อารมณ! และพฤติกรรม ท่ีมีต1อการยอมรับตนเองของนักศึกษา กรณีศึกษานักศึกษาชั้นปYท่ี 
 ๓ และ ๔มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร!ท1าพระจันทร!”. วิทยานิพนธ8ศิลปศาสตรมหา-
 บัณฑิต. คณะศิลปศาสตร!: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร!, ๒๕๔๗. 

ชนานันท! รังสินารา. “กลุ1มบําบัดความคิดบนพ้ืนฐานของการเจริญสติสําหรับผู.ท่ีมีภาวะวิตกกังวล
 และซึมเศร.าในแผนกผู.ปpวยนอกของโรงพยาบาลชุมชน”. รายงานการศึกษาอิสระ
 พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต. คณะพยาบาลศาสตร!: มหาวิทยาลัยขอนแก1น, ๒๕๕๔. 

ทัศไนย วงศ!สุวรรณ. “ผลของการปรึกษาเชิงจิตวิทยาแบบกลุ1ม ตามแนวพิจารณาเหตุผล อารมณ!และ 
               พฤติกรรม ต1อความโกรธของนักเรียนวัยรุ1น”. วิทยานิพนธ8ครุศาสตรมหาบัณฑิต.   
               บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณ!มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๒. 

นันทพล โรจนโกศล. “พุทธประสาทจริยศาสตร!กับภาวะบกพร1องทางสมอง”. วิทยานิพนธ8พุทธ-
 ศาสตรดุษฎีบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาจุฬาลงกรณ!ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑. 

นิภา เลิศลือชาชัย. “ผลของการบําบัดแบบพิจารณาเหตุผลและอารมณ!ท่ีมีต1อความวิตกกังวลในการ
 สอบของนักศึกษาเลขานุการ”. วิทยานิพนธ8ครุศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: 
 จุฬาลงกรณ!มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๓. 

พระนรบดิฬ  ถาวรธมฺโม (อินทรทัศน!). “การศึกษาเปรียบเทียบกระบวนการรับรู.ของจิตในพุทธ-
ปรัชญาเถรวาทและสมองในหลักสรีรวิทยา”. วิทยานิพนธ8พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. 
บัณฑิตวิทยาลัย: มหาจุฬาลงกรณ!ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔. 

พัชรินทร! นินทจันทร!. "ความสัมพันธ!ระหว1างความเข.มแข็งในการมองโลกกับความวิตกกังวลประจําตัว
 นักศึกษาพยาบาลโรงเรียนพยาบาลรามาธิบดี", วิทยานิพนธ8ปริญญาพยาบาลศาสตร-
 มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเชียงใหม1, ๒๕๓๘. 

ภารณี วนะภูติ. “มโนทัศน!พ้ืนฐานของแนวคิดเชิงจิตวิทยาในพระพุทธศาสนาเถรวาท”. วิทยานิพนธ8
 พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
 ๒๕๕๑ 

รัสดาพร สันติวงษ!. “การบาบัดทางปqญญาบนพ้ืนฐานของสติในการดูแลบุคคลท่ีมีภาวะซึมเศร.า”.
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